
	           
 
Lebenslauf 
___________________________________________________________ 
 

Berufserfahrung 

Seit 2024  Inhaberin des Unternehmens Dr. Edtl – Mental Health 
 
Seit 2017  Tätigkeit in eigener Praxis mit Vertragsarztzulassung 

Behandlung von Menschen mit verschiedenen psychischen 
Erkrankungen und Diagnosen. Schwerpunkt: Traumafolgestörungen 
 

2013 - 2017  Psychologin an der Klinik für Forensische Psychiatrie und  
   Psychotherapie am Bezirkskrankenhaus Parsberg, Zentrum für die 
   Suchtbehandlung Jugendlicher und Heranwachsender 

2011 - 2013  Praktische Tätigkeit im Rahmen der Ausbildung zur Psychologischen 
   Psychotherapeutin am Bezirksklinikum Regensburg 

2010 - 2013  Wissenschaftliche Hilfskraft und Promotion an der   
   Universität Regensburg, Lehrstuhl Prof. Dr. Lange   
   (Biologische, Klinische und Rehabilitationspsychologie) 

Weiterbildung  
 
2010 - 2017  Weiterbildung zur  Psychologischen Psychotherapeutin 

(Verhaltenstherapie) mit Erwerb der Approbation 
 

Ausbildung  

2010 - 2015  Promotion an der Universität Regensburg 
   
 
2005 - 2010  Studium der Psychologie an der Universität Regensburg 
   Abschluss: Diplom-Psychologin 
    
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
	


